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A rendezvény címe: Vizek régiója, evezős tábor 

 

Projekt regisztrációs száma: SKHU/ WETA/1901/4.1/ 006 

Projekt weboldala: m a s - s c v . s k  

Dátum:  
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SK: Vodácky tábor „Naše vody“ 

HU: “Mi vizeink” evezős tábor 



 

A rendezvény és a történések leírása 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

HU: Hétfő: 

-8:30- 11:30  Ismerkedés egymással, és a víziteleppel. Elméleti oktatás a vízi sportokkal kapcsolatban, a 

tábor szabályzatának megismerése, csapatépítés. 

- 12:00-13:00 Ebéd 

- 13:00-15:30 Edzés, játékok 

Kedd: 

-8:30-10:00 Edzés a tanmedencében 

- 10:00- 11:30 Csapatépítő foglalkozások 

- 12:00-1300 Ebéd 

- 13:30-15:30 Edzés 

Szerda: 

- 8:30-10:00 Szárazföldi edzés 

- 10:00- 11:30 A GYAC reménységeinek bemutató edzése 

- 12:00-13:00 Ebéd 

- 13:30-15:30 Edzés, evezés 

Csütörtök: 

- 8:30-10:00 Edzés, evezés 

- 10:00-11:30 Előadás 

- 12:00-13:00 Ebéd 

- 13:30-15:30 Edzés, evezés 

Péntek: 

- 8:30-10:00 Edzés, evezés 

- 10:00-11:00 Evező verseny, csapatépítés 

- 12:00-13:00 ebéd 

- 13:30-15:30 Táborzáró, a hét kiértékelése, a további lehetőségek és együttműködések 

megbeszélése. 

 

 
  

 

En 

EN:Pondelok 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SK: 

Pondelok: 

-8:30- 11:30  Spoznávanie sa navzájom a lodenice. Teoretická výučba vodných športov, predpisy 

tábora, teambuilding 

- 12:00-13:00 Obed 

- 13:00-15:30 Tréning, hry 

 

Utorok: 

-8:30-10:00 Tréning v bazéne 

- 10:00- 11:30 teambuilding  

- 12:00-1300 Obed 

- 13:30-15:30 Tréning 

 

Streda: 

- 8:30-10:00 Tréning na suchu 

- 10:00- 11:30 Prezentačný tréning mládeže GYAC 

- 12:00-13:00 Obed 

- 13:30-15:30 Tréning, veslovanie 

 

Štvrtok: 

- 8:30-10:00 Tréning, veslovanie 

- 10:00-11:30 Prednáška 

- 12:00-13:00 Obed 

- 13:30-15:30 Tréning, veslovanie 

 

Piatok: 

- 8:30-10:00 Tréning, veslovanie 

- 10:00-11:00 Súťaž vo veslovaní, teambuilding 

- 12:00-13:00 Obed 

- 13:30-15:30 Ukončenie tábora, vyhodnotenie týždňa, beseda o ďalších možnostiach 

 



 

Helyszín:  

- Győr, GYAC vizitelep 

- Gyülekezés: Győr, Töltésszer u. 20. 

 

Rendezvény típusa: tábor 

Rendezvény szervezője: Pannónia Kincse LEADER Egyesület 

Kapcsolattartó személy: Holládi Henriett  

Kapcsolat: 30/773-9859 

Kapcsolat: holladihenriett@pkle.hu  

Rendezvény nyelve: HU 

Tolmácsolás, fordítás biztosított: Igen  

Bejelentkezés szükséges: igen 

 


